Trainingsplan Saison 2025/26 - Vorrunde

Schlechtwetterplan - wenn die Rasenplatze gesperrt sind - Garderoben gemass regularem Plan

Platz 3 Kunstrasen

Montag
1730-1900 ME E-Pool 3 Fa je 1/3 Platz
1900-2030 MDa MDb MC MB Je 1/4 Platz
2030-2200 Driad Frauen je 1/2 Platz
Dienstag
1730-1900 E-Pool 1 D7a/b Fb je 1/3 Platz
1900-2030 Ca Cb D9a je 1/3 Platz
2030-2200 Alle Sen. Teams gemeisam 1/2 Platz 30+ 40+ 50+ | Eis je 1/2 Platz
Mittwoch
1730-1900 ME E-Pool 3 Fc je 1/3 Platz
1900-2030 Bb D7c D9b je 1/3 Platz
2030-2200 A | Frauen je 1/2 Platz
Donnerstag
1730-1900 E-Pool 2 D7a/b Fa je 1/3 Platz
1900-2030 D9d D9c Cc Ba Je 1/4 Platz
2030-2200 Zwei Eis je 1/2 Platz
Freitag
1730-1900
1900-2030
2030-2200




